
Spital Lachen AG im Januar 2020

Facharzt FMH Innere Medizin

Dr. med. Christian Steffen

Facharzt FMH für Kardiologie / Innere Medizin

Leitender Arzt Kardiologie / Innere Medizin

Berufliche Tätigkeit
2004 Leitender Arzt Klinik für Innere Medizin/ Kardiologie am Spital Lachen

1996 - 2004 Leitender Arzt Innere Medizin und Kardiologie Klinik Schloss Mammern

1994 - 1996 Kardiologie, Herzzentrum Bad Krozingen (Prof. Roskamm)

1991 - 1994 Innere Medizin, Städt. Krankenhaus Überlingen (Dr. Walter, Dr. Kühn)

1988 - 1991 Innere Medizin, Städt. Krankenhaus Konstanz (Dr. Aschoff)

1988 Anästhesie, Universität Ulm (Prof. Ahnefeld)

Berufliche Schwerpunkte
•	 Nicht invasive Kardiologie, Angiologie
•	 Kardiale Rehabilitation
•	 Sonographie
•	 Schlafapnoediagnostik
•	 Internistisches Röntgen
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Ausbildung / Weiterbildung
2003 Europäisches Kardiologiediplom

2002 Facharzt für Physikalische Medizin und Rehabilitation

1996 Fachkunde Schwerpunkt Kardiologie

1995 Fachkunde Internistisches Röntgen

1994 Facharzt für Innere Medizin

1989 Fachkunde Rettungsdienst

1988 Promotion Universität Zürich bei Prof. Schneider und Prof. Hardmeier

1981 - 1987 Studium Humanmedizin Universität Bochum, Bonn und Zürich

Mitgliedschaften
Ärztekammer Südbaden

Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin

Thurgauische Ärztevereinigung

Schweizerische Ärztegesellschaft FMH

Schweizerische Gesellschaft für Kardiologie

Schweizerische Gesellschaft für kardiale Rehabilitation und Prävention, 
Mitglied der Kommission für Qualitätssicherung

European society of cardiology, working group cardiacrehabilitation and 
exercisephysiology

Verband Leitender Spitalärzte

Schweizerische Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin Sektion Angiologie, 
Abdomensonographie
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